
« Je fabrique mes produits d’hygiène (beauté)»  
CODE IMILO C44C02 

                Démarche zéro déchet 

 

Objectifs - Initier une démarche « zéro déchet » 

- Apprendre à fabriquer ses propres produits d’hygiène avec des 
produits naturels 

- Mettre en évidence l’intérêt écologique, sanitaire, et économique des 
produits fabriqués 

- Repartir avec ses produits 

  

Contenu 
 
 
 
 

 
- Echanges sur la face cachée de la production de produits industriels : 

le nombre de composants d’un produit, l’impact des produits 
chimiques sur l’environnement, l’impact sur le porte-monnaie et la 
santé..…), le sur-emballage… 

- Conseils pour prendre soin de soi au naturel 
 

- Fabrication de deux produits d’hygiène /beauté : 
1) déodorant solide 
2) baume à lèvres 
Peser, chauffer, mélanger………être acteur de la fabrication de leurs 
produits d’hygiène. 
 

Les produits et matériels utilisés seront fournis par TRIVALIS. 
Chaque jeune repart avec ses produits et des fiches recettes. 
 
Important :  
Chaque participant apportera ses contenants : 1 petit pot en verre (mini pot 

confiture-format hôtel) + 1 petit pot en verre avec large ouverture 
Pas de contenant plastique 
 

Moyens - tables et chaises pour 15 participants maximum 

- 1 point d’eau accessible 

- 3 points électriques pour brancher des bouilloires séparément 

(2400 W chacune) 

 

Public visé 15 jeunes maximum  

Intervenante 
 
Date 
Durée 
Lieu 

Atelier animé par Laurie PAQUEREAU – TRIVALIS 

 

- Jeudi 13 octobre 2022 à 14h30 à 16h30 : Mission Locale 

FONTENAY LE COMTE (rue Tiraqueau) 

 

- Jeudi 27 octobre 2022 à 14h30 à 16h30 : Maison 

Dumaine LUÇON (rue Dumaine) 

Référent ML Isabelle ROUSSEAU 
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